BREVET RANDONNEUR 200 KM

N° Routes LOCALITES Partiel | Total |Altitude| Déniv. OBSERVATIONS
GRASSE 0 /] 160 Stade Perdigon
Grasse St Jacques 2 2 220
D2562-D562 (Pont de Siagne 10 10 100
D562 La Colle Noire 4 14 180
D562 Quatre chemins de Callas 24 38 272
D562 DRAGUIGNAN 15 53 181 950 |Contrdle ravitaillement
D557 Flayosc 9 62 345
D557 Carrefour D557-D10 8 70 366
D10 Lorgues 8 78 239
D10-D48 Vidauban 11 89 50
D48 Carrefour D48-D558 11 100 100
D48 LA GARDE FREINET 8 108 405 1450 |[Contrdle repas
D558 Grimaud 10 118 100
D14-D559 Ste Maxime 12 130 5
D559 St Aygulf 14 144 5
D559 ST RAPHAEL 8 152 5 1500 |[Contrdle ravitaillement
D559 lAgay 161 5
D559-D6098 (Col de I'Esquillon 16 177 90
D6098 La Napoule 7 184 15
D2098-D6007 (Mandelieu 4 188 15
D109 Pégomas 6 194 20
D9 GRASSE 6 200 160 2000 |Stade Perdigon
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